
Mein Auslandsstipendium in den USA - Tennessee 

Ich lebe aktuell in Tennessee, in der Kleinstadt Loudon in der Nähe von Knoxville, und besuche dort 
die Loudon High School, mit knapp 800 Schülerinnen und Schülern. Die Schule hier ist in vielerlei 
Hinsicht anders als in Deutschland – wir haben jeden Tag denselben Stundenplan, und am Anfang 
war es eine echte Herausforderung, Fächer wie Biologie (vor allem mit medizinischem 
Schwerpunkt) oder Mathematik auf Englisch zu verstehen. Die ganzen Fachbegriffe haben mich zu 

Beginn etwas gefordert, aber inzwischen habe ich mich gut eingelebt und komme super zurecht. 

Auch außerhalb der Schule ist mein Alltag sehr abwechslungsreich. Ich unternehme viel mit 

Freunden, bin in mehreren Clubs aktiv und möchte im nächsten Semester gerne mit Tennis 
anfangen. Besonders beeindruckend war bisher ein Roadtrip mit meiner Gastfamilie nach Arizona, 
bei dem ich unglaublich viele neue Eindrücke gesammelt habe. Außerdem haben wir die Smoky 
Mountains hier in Tennessee besucht; die Landschaft dort ist einfach atemberaubend! Ein weiteres 
Highlight sind natürlich die typischen High-School-Footballspiele, die hier mit sehr viel Begeisterung 
gefeiert werden. 

Insgesamt habe ich mich hier sehr gut eingelebt, und ich genieße jeden Tag aufs Neue die 
Gelegenheit, eine andere Kultur kennenzulernen und neue Menschen zu treffen. Es ist faszinierend, 
wie viel man über sich selbst lernt, wenn man sich auf ein solches Abenteuer einlässt. 

Ich bin wirklich dankbar, dass mir durch das Stipendium der Sparkasse diese großartige Erfahrung 
ermöglicht wurde, dafür möchte ich mich von Herzen bedanken. 

Im Anhang finden Sie außerdem ein paar Fotos, die einen kleinen Einblick in mein Leben hier 
geben. 

Viele herzliche Grüße aus Tennessee, 
Lara Prütz 

 





 

 


